Eingeschlossene Leistungen:

e Flige mit Lufthansa von Miinchen nach Bergen
und von Oslo nach Miinchen in Economy Class

e Reisebegleitung durch die VHS Donauwdrth

e Busfahrten und Transfers vor Ort

e 6 Ubernachtungen in den im Programm
angegebenen Hotels

e 6 Ubernachtungen auf MS Nordlys und MS
Polarlys in AulRenkabinen (hohere Kabinentypen
auf Anfrage)

¢ Vollpension an Bord der Schiffe

¢ 6x Friihstiick und Abendessen in den Hotels

e 1x Konigskrabbenessen in Kirkenes

e Eingeschlossene  Ausfliige:  Stadtbesichtigung
Bergen mit Floiabahn, Rundfahrt durch die
sudlichen Lofoten, Besichtigung von Hennigsvaer
mit Wikinger-Museum, Bootsfahrt auf dem
Trollfjord,  Konigskrabbentour in Kirkenes,
Stadtbesichtigung Oslo

e Eintritt fir Wikingermuseum Lofoten

e Lokale deutschsprechende Reiseleitung

Nicht eingeschlossen:

e Transfer vom Zustiegsort zum Flughafen
Minchen zuriick (durch ein Fremdunternehmen)

e Trinkgelder

e City Tax oder Kurabgaben

e Alle Ausgaben des personlichen Bedarfs
insbesondere Getranke, Mittag- und Abendessen

e Alle nicht genannten Leistungen

e Zusatzliche Versicherungen

Reisepreis
€ 5.933,00,00 p.P. im DZ

EZ-Zuschlag: € 1.272,00

Transfer zum Flughafen € 140,00
Mindestteilnehmerzahl 15 Personen. Diese muss bis 28
Tage vor Abreise erreicht sein. Ansonsten kann die Reise
durch den Reiseveranstalter abgesagt werden.

Reiseveranstalter: Dertour Deutschland GmbH, Emil-von
Behring-Str. 6, 60439 Frankfurt/Main

Mordlicher Polarkreis

Finnland

- .

Ihr Reisebegleiter Helmut Bissinger:
,»Als Reisejournalist habe ich nahezu
hundert Lander dieser Welt intensiv
bereist — und dennoch die Begeisterung
flrs Reisen nicht verloren. Im Gegenteil.
Deshalb macht es mir immer wieder
groBen Spald als Reisebegleiter mit
Gleichgesinnten die Eigenheiten und
Schoénheiten unserer Erde zu erleben: hier
in Norwegen.”
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Norwegen — Hurtigruten und Lofoten
Norwegen besteht aus dem westlichen und
nordlichsten Teil der skandinavischen Halbinsel, dem
Spitzbergen-Archipel und der isolierten Insel Jan
Mayen und ist eine Sammlung majestatischer Fjorde,
marodierender Wikinger, der eisigen Landschaft des
Polarkreises und einer reichen mystischen Folklore.
Die verschneiten Wintermonate des Landes bieten
Besuchern im Norden die Moglichkeit, weite Weiten
der Tundra mit einem Hundeschlitten zu
durchqueren oder einen Blick auf die unglaubliche
Aurora Borealis zu werfen, die am Nachthimmel
lodern. Der Sommer bringt das erstaunliche
Spektakel der Mitternachtssonne mit sich und die
Moglichkeit, viele Outdoor-Abenteuer zu erleben.

Tag 1, Montag, 07.09.2026, Zustiegstelle — Miinchen
- Bergen

Transfer vom Zustiegsort zum Flughafen nach
Minchen und Flug nach Bergen. Bergen, bekannt als
,Tor zu den Fjorden”, ist eine reizvolle, malerische
Stadt, umgeben von den Fjorden der Westkiiste
Norwegens und sieben spektakuldaren bewaldeten
Bergen. Die Landschaften bieten ein unglaubliches
Waunderland fiir Outdoor-Sportarten, aber fiir viele
Besucher ist das Highlight einfach durch die engen,
gepflasterten StraRen zu wandern, in und aus
geschaftigen Cafés zu spazieren, einige der
ausgezeichneten lokalen Gerichte zu knabbern und
sich  mit den freundlichen Einheimischen zu
vermischen. Es gibt viel Spannendes zu entdecken.
Geschichtsinteressierte kommen mit einer Fille von
Museen und Reihen mit wunderschén erhaltenen
winzigen holzernen Hansehduser, die in vielen
frohlichen Farben bemalt sind, auf ihre Kosten. Mit
ihrem dynamischen kulturellen Leben, einer
ausgezeichneten Auswahl an Restaurants,
beeindruckenden Kunstgalerien und dem
boomenden Nachtleben ist es fast unmoglich, sich
nicht in diese bezaubernde ,trebyen” (holzerne
Stadt) zu verlieben.

Ubernachtung im Hotel Clarion Collection Hotel
Havnekontoret in Bergen

Tag 2, Dienstag, 08.09.2026, Bergen — Hurtigruten,
MS Nordlys

Bei einer ca. 3-stlindigen gefiihrten Stadtrundfahrt
lerne wir Bergen, die Floibanen und Floia kennen.

Im Anschluss Check in am Hurtigruten Terminal.
Abendessen und Ubernachtung auf MS Nordlys

Fotos ©Adobe oder Hurtigruten

Tag 3, Mittwoch, 09.09.2026, MS Nordlys
Moglichkeit zu verschiedenen Ausfliigen. Wir fahren
durch den weltberiihmten Geirangerfjord, sehen die
gigantischen Wasserfalle und kénnen vom kleinen
Ort Geiranger Ausfliige unternehmen. Wir besuchen
auch die wunderschone Jugendstilstadt Alesund.

Tag 4, Donnerstag, 10.09.2026, MS Nordlys
Moglichkeit zu verschiedenen Ausflliigen. Wir landen
an in Molde und in Trondheim. Dort kénnen wir den
Nidaros-Dom und das Ringve-Musik-Museum
besuchen. Wie immer gibt es Ausfllige, aber auch die
Moglichkeit, ganz individuell unterwegs zu sein.
Geplant ist auch die Fahrt zum Svartisen-Gletscher.

Tag 5, Freitag, 11.09.2026, MS Nordlys - Svolvaer
Ankunft auf den Lofoten. Wir verlassen flir 3 Nachte
das Hurtigrutenschiff und erkunden in den nachsten
Tagen die Lofoten. Die Hafenstadt Svolvaer liegt an
der Stdkiste der norwegischen Insel Austvagoya und
ist Teil des Lofoten-Archipels. Sie liegt eingebettet
zwischen einer spektakuldren Kulisse aus markanten
Bergen und dem schillernden Vestfjordenmeer. Die
Stadt ist ein Zentrum der Aktivitaten in dieser
ruhigen, abgelegenen Region und bietet einen
hervorragenden Ausgangspunkt, um die
wunderschone Umgebung zu erkunden.
Ubernachtung im Thon Hotel Svolvaer

Tag 6, Samstag, 12.09.2026, Svolvaer (Lofoten)
Nach dem Friihstiick erkunden wir den sidlichen Teil
der Inselgruppe. Die Lofoten sind eine
atemberaubende norwegische Inselgruppe jenseits
des Polarkreises, bekannt fur dramatische
Gebirgskulissen, turkisblaues Meer, weille
Sandstrande, idyllische Fischerdérfer und das
Phianomen der Mitternachtssonne (Sommer) oder
Nordlichter (Winter). Die Inseln bieten ein gut
ausgebautes StraRennetz und laden ein zu
Wanderungen auf die Gipfel wie Ryten oder
Himmeltind. Gepragt sind die Inseln auBerdem durch
den Fischfang, die Herstellung von Stockfisch und das
Erbe der Wikinger, dass man besonders im Museum
hautnah spiiren kann.

Ubernachtung im Thon Hotel Svolvaer

Tag 7, Sonntag, 13.09.2026, Svolvaer (Lofoten)

Heute besuchen wir zunachst Henningsvaer.
Henningsveer, das ,Venedig der Lofoten”, ist ein
malerisches Fischerdorf auf mehreren Inseln,
verbunden durch Briicken, bekannt fir seine

farbenfrohen Hauser, den geschaftigen Naturhafen
mit Stockfisch-Trockengestellen und das
weltberiihmte FuBballfeld auf einer kleinen
vorgelagerten Insel, das sowohl Kultur als auch
atemberaubende Naturerlebnisse wie Wanderungen
bietet und zum Entdecken von Kunst und dem
maritimen Leben der Lofoten einldadt. Danach steht
ein Besuch im Wikinger Museum auf dem Programm.
Bei einer Flihrung erfahren wir viel Wissenswertes
Uber die rauhen Nordmanner.

Ubernachtung im Thon Hotel Svolvaer

Tag 8, Montag, 14.09.2026, Svolvaer — MS Polarlys
Am Vormittag steht noch eine Bootsfahrt auf dem
Trollfjord auf unserem Programm. Bei einer
Bootstour durch den Trollfjord kann man die Inseln
aus einem anderen Blickwinkel erleben und die Ruhe,
die auf den Inseln mit seinen vielen Schafen herrscht,
geniefen.

AnschlieBend Transfer zum Hurtigruten Terminal und
Check in auf der MS Polarlys.

Tag 9, Dienstag, 15.09.2026, MS Polarlys
Moglichkeit zu verschiedenen Ausfligen. Héhepunkt
von verschiedenen Anlandungen ist heute Tromso,
das Tor zum Eismeer. Berihmt ist die
Eismeerkathedrale. Sie wird im Rahmen von
Ausfliigen besucht, ist aber vom Schiff auch in einem
Spaziergang erreichbar. Manchmal besteht die
Moglichkeit, dort ein Konzert zu besuchen.

Tag 10, Mittwoch, 16.09.2026, MS Polarlys
Moglichkeit zu verschiedenen Ausfligen. Die
Landschaft wird karger. Wir stoppen bei
verschiedenen Fischerdérfern und auch in
Hammerfest.

Tag 11, Donnerstag, 16.09.2026, MS Polarlys -
Kirkenes

Heute erreichen wir mit Kirkenes den nordlichsten
Punkt unserer Reise. Vom Anleger sind es nur gut 200
Meter zu Fuss zum Hotel. Kirkenes liegt im Nordosten
Norwegens und liegt etwa 400 Kilometer nordlich des
Polarkreises nahe der russischen und finnischen
Grenze. Sie dient als Hauptstadt der Barents-Region
und als Tor zum malerischen Osten Norwegens. Nach
dem wir unser Gepack eingestellt haben starten wir
zu einer privaten Konigskrabben-Safari. Wir fangen
unsere ,eigene” Konigskrabbe direkt aus der
Barentssee. Unser Fischer-Guide holt uns in unserem
Hotel in Kirkenes ab und bringt uns Koénigskrabben-

Pier, wo unser Guide uns warme Kleidung und eine
Sicherheitseinweisung gibt, bevor wir an Bord des RIB
(Boots) gehen. Die Tour beginnt mit einem Besuch
lokaler  Fischerboote, wo wir mehr ({ber
Koénigskrabben und die traditionelle Fischerei in der
Region erfahren. AnschlieRend fahren wir zu den
Kampfstationen des Zweiten Weltkriegs im Fjord, wo
der Guide faszinierende Geschichten aus Kriegszeiten
erzahlt. Als Nachstes helfen wir dabei, die
Krabbenkorbe einzuholen und den Fang zu unserem
rustikalen Bootshaus-Restaurant auf der
gegeniberliegenden Seite des Fjords zu bringen.
Nach einigen Fotos werden die Krabben zubereitet,
wahrend wir Kaffee oder Tee genielen. Die
Krabbenbeine werden nach nordnorwegischer Art
mit Brot, Butter, Mayonnaise und Zitrone serviert,
und uns wird gezeigt, wie man sie richtig offnet.
Weitere Getranke konnen gekauft werden.
AnschlieBend Riickfahrt zum Hotel.

Ubernachtung im Thon Hotel in Kirkenes

Tag 12, Freitag, 18.09.2026, Kirkenes - Oslo

Nach dem Frihstick fliegen wir nach Oslo. Per
Express Zug geht es in die Stadt zum Hotel. Bei einer
3-stlindigen  geflhrter Stadttour lernen  wir
Norwegens liebenswerte Hauptstadt kennen. Oslo
liegt an der atemberaubenden Siidkiiste Norwegens,
umgeben von den (ppigen, sanften Higeln der
Region Marka und den Wellen des Oslofjords, und ist
der perfekte Spielplatz fiir Outdoor-Enthusiasten.
Mutter Natur ist jedoch nicht die einzige Kiinstlerin in
dieser lebendigen,  kosmopolitischen  Stadt.
Norwegens Hauptstadt ist auch die Heimat einer
reichen und produktiven Kunstgemeinschaft und ist
voll von Weltklasse-Galerien wie der erstaunlichen
National Gallery Norway und dem faszinierenden
Munch Museum. Weitere beliebte Attraktionen sind
das Wikingerschiffmuseum, das die am besten
erhaltenen Wikingerschiffe der Welt beherbergt, und
das Norwegische Museum fiir Kulturgeschichte,
Europas groRtes Freilichtmuseum.

Ubernachtung im Thon Hotel Rosenkranz Oslo

Tag 13, Samstag, 19.09.2026, Oslo — Miinchen -
Zustiegsort

Bis zu unserer Abreise haben wir noch Zeit fiir eigene
Erkundungen in Oslo. Am Nachmittag Fahrt mit dem
Express Zug zum Flughafen und Rickflug nach
Miinchen. AnschlieRend Transfer nach Hause.



